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TOTBID

KIKIRDAK OKULU

3 EKiIM 2026 - CUMARTESI

TOTBID GENEL MERKEZI - ANKARA

Degerli Meslektaslarimiz,

Gunumuzde kikirdak sorunlarinin tani ve tedavisi, temel bilimler alanindaki arastirmalardan klinik karar verme
sureglerine uzanan dinamik ve ¢ok yonlu bir yaklasimi gerektirmektedir.

TOAK Kikirdak Okulu’nda, kikirdak sorunlarinin temelden klinige uzanan yolculugunu birlikte ele almayi; giincel
arastirma sonuglarini klinik deneyimlerle bulusturmayi ve farkli tedavi segeneklerini interaktif olgu tartismalariyla
degerlendirmeyi amagliyoruz.

Kikirdak lezyonlarinin tani ve tedavisinde deneyimli hocalarimizin yani sira, kok hiicre uygulamalari, biyomalzemeler ve
biyomuhendislik alanlarinda deneyimli hocalarimizla glincel yaklasimlar birlikte tartisma imkani bulacagiz. Ayrica,
isteyen meslektaglarimizin kendi vaka orneklerini paylasarak tartismaya sunabilecekleri interaktif bir ortam
olusturmayi hedefliyoruz.

Alaninda deneyimli meslektaslarimizin katkilariyla gerceklesecek bu bilimsel bulusmada sizleri de aramizda
gormekten mutluluk duyacagiz.

Saygilarimizla,

Dr. Mehmet Nuri Konya Dr. irfan Esenkaya Dr. Onder Kalenderer
Toplanti Baskani TOAK YK Baskani TOTBID YK Baskani

KATILIM UCRETLERI
Asistan Hekim TOTBID Uyesi - Aidat Borcu Olmayan TOTBID Uyesi Olmayan / Aidat Borcu Olan

3.000 TL 4.800 TL 7.200 TL

Kayitlar 50 kisilik kontenjan ile sinirlidir.
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i BiLIMSEL PROGRAM

B
V 3 Ekim 2026
TOTBID TOTBID Genel Merkezi, Ankara
ACILIS N
I. TEMEL BiLiIMLER / II. KLINiGE GECIiS OTURUM BASKANI Bl I T

Saat Konusmaci

Acilis

08:45 - 09:00 Dr. Onder Kalenderer
Dr. irfan Esenkaya
Dr. Mehmet Nuri Konya

09:00 - 09:25 Eklem kikirdiginin molekuler histolojisi Dr. Petek Korkusuz
09:25-09:50 Osteokondral Unite ve Kikirdak Biyomekanigi Dr. Mehmet Nuri Konya
09:50-10:15 Kikirdak Hasari ve Onarim Mekanizmalari Dr. Mehmet Sabri Balik
10:15-10:40 Tanisal Yaklagim ve Tedavi Algoritmasi Dr. Muhammet Zeki Gultekin

10:40-11:00 - KAHVE ARASI

1. KLINIGE GECiS

T (AT e OTURUM BASKANI Dr. Muhammet Zeki Giltekin

Saat Konusmaci

11:00-11:25 Poliklinikte Kikirdak Hastasina Yaklagim Dr. Murat Korkmaz
11:25-11:50 Biyolojik Enjeksiyon Tedavileri Dr. Nevres H. Aydogan
11:50-12:15 Osteokondral Rekonstriksiyon ve Hucresel Tedaviler Dr. Murat Bozkurt

12:15-12:40 Genis Kikirdak Hasarinda Kikirdak Nakli (Osteokondral Allogreft) Dr. Gokhan Meri¢
12:40-13:40 - OGLE YEMEGI

IV. REJENERATIF ORTOPEDI OTURUM BASKANI Dr. Nevres H. Aydogan

Saat Konusmaci

13:40-14:05 Biyomalzemeler ve Doku Muhendisligi Dr. Sadik Kaga

14:05-14:30 Rejeneratif Tedaviler ve Gelecek Perspektifi Dr. Adem Aydin

PANEL I OTURUM BASKANI Dr. Murat Bozkurt

Saat Konusmaci

14:30-15:15 Kanita Dayali Guncel Yaklagim: Hangi Hastada Hangi Tedavi? Dr. Ahmet Murat Biilbiil

15:15-15:30 - KAHVE ARASI

V. OTURUM - iNTERAKTIF TARTISMA VE KAPANIS OTURUM BASKANI Dr. Feza Korkusuz

Saat Konusmaci

Zor Kikirdak Olgularinda Karar Verme + Genel Dr. Murat Bozkurt, Dr. Ahmet
Tartisma Murat Biilbiil, Dr. Gokhan Meri¢

15:30-17:00



